HOSPITAL DE CARIDADE SENHOR BOM JESUS DOS PASSOS
INFORMATIVO PARA CONSELHEIROS DE SAUDE,
ASSOCIADOS E VEREADORES
Ano 05 - Marc¢o/11

Numeros do Carnaval

Durante o Carnaval, o Servico de Emergéncia do Hospital da Laguna
atendeu 779 pessoas, das quais sete tiveram que ser transferidas para
hospitais de maior complexidade. Nenhum o6bito foi registrado no referido
servigco. Como acontece todos os anos, a equipe médica, de enfermagem e
de apoio foi reforcada, a fim de poder atender a enorme demanda. Ao
mesmo tempo, foi realizado trabalho de prevencado as doencgas sexualmente
transmissiveis e AIDS, através da distribuicdo de preservativos e leques e
da colocacdo de cartazes. Para estas acdOes, o Hospital contou com a
parceria da Secretaria Municipal de Saude e Geréncia de Saude da
SDR/Laguna.

Hospital comemorou “Dia Internacional da Mulher”

Durante a semana em que se comemorou o “Dia Internacional da Mulher”,
o Hospital promoveu palestra sobre Saude da Mulher, ministrada pela
assistente social do SESC Miriam de Oliveira Rodrigues, dirigida as
funciondrias da casa. Também houve distribuicdo de folhetos, fornecidos
pela Geréncia de Saide da SDR/Laguna, para funciondrias e clientes da
Emergéncia.

Camara de Vereadores voltara a destinar recursos para o Hospital

Aconteceu, no dia 18 de marco, na Camara de Vereadores, a segunda
reunido entre a dire¢do do Hospital, Camara e Prefeitura da Laguna. Por
conta disso, ficou acertado o repasse mensal de cinco mil reais da Camara
para o Hospital, através da Prefeitura, os quais serdo usados para despesas
de manutencio e custeio. Estavam presentes, na reunido, a Presidente do
Hospital Regina Ramos dos Santos, Vice — presidente Juaci Damido Alves,
Prefeito Célio Antonio, Presidente da Camara de Vereadores Everaldo dos
Santos, Vereadores Eraldo Cardoso Duarte, Eduardo Nacif Carneiro,
Aderbal Moreira Cardoso, Deivysson da Silva de Sousa e José Paulo
Ramos, Procurador Juridico da Prefeitura Dr. Gelson Luiz de Sousa e o
Secretario Jeferson Crippa. Dia 24, o Conselho Municipal de Saude
autorizou o repasse, que sera feito através do Fundo Municipal de Saude.

Fonte: Assessoria de Comunica¢do da Camara de Vereadores



Hospital participou do “Dia Nacional de A¢ao Voluntaria”

No dia 20, a equipe de enfermagem do Hospital da Laguna participou do
Dia Nacional de A¢ao Voluntaria, promovido, anualmente, pela Fundagao
Bradesco. Este ano, coube ao Hospital realizar exames de glicemia nos
velhinhos do Asilo Santa Isabel. Na seqiiéncia, eles receberam a visita do
grupo “Os Enfermeiros da Alegria”, do nosso Hospital.

Alcoa promoveu trabalho voluntario no Hospital

No dia 26 de marco, os funcionérios da unidade da Alcoa em Tubardo
realizaram a primeira acao social do ano no Hospital de Caridade Senhor
Bom Jesus dos Passos, em Laguna. Os 32 voluntirios participantes
realizaram atividades de limpeza, pintura e jardinagem no local. O hospital
atende as comunidades proéximas ao empreendimento, prestando servigos
de saude e promovendo campanhas de prevencdo a doengas. As atividades
fazem parte do programa ACTION, que contempla a realizacdo de quatro
horas de trabalho voluntario de, no minimo, 10 funcionarios da Alcoa e
seus familiares, durante um sdbado ou domingo. Além dos trabalhos
realizados, a Fundacdo Alcoa e o Instituto Alcoa doardo ao hospital o
equivalente em reais a US$ 3 mil.

Fonte: Assessoria de Comunicacdo da ALCOA

Lions Club patrocina ampliacio da Ala ““Sao Vicente”

No dia 30, reuniram-se com a dire¢cao do Hospital o Presidente do Lions
Club Evandro Perin e os diretores de eventos Maria Ivonete Fernandes
Perin e Marcio André. O objetivo foi conhecerem o projeto de ampliacdo
da 4rea de lazer da Ala de Tratamento de Dependéncia Quimica ‘“Sao
Vicente de Paulo”, que estd sendo patrocinado por aquele importante clube
de servigo. A referida benfeitoria permitird melhorar a assisténcia prestada,
pois a socializacdo dos pacientes é parte fundamental do tratamento, ja que
objetiva a recuperacdo da sua auto-estima destas pessoas e futura
reinsercao social.

Outros eventos

- No dia 16, as 19 h, no Saldo Nobre, foi realizada a primeira reuniao da
nova diretoria e conselho fiscal do Hospital.

- No dia 19, das 8:00 as 12:00 horas, aconteceu, no Centro Histérico, mais
uma edicdo do “Hospital na Praca”, através da parceria com o SESC,



Rotary Club Laguna, Rainha Calgados e Centro Educacional em Saude
Garra. Como sempre, foram colocados a disposi¢io da comunidade
folhetos, orientagdes sobre hébitos saudaveis, exames de glicemia,
verificacdes de pressdo, peso e indice de massa corporal.

- No dia 22, a direcdo do Hospital participou de reunido na Secretaria de
Estado da Satde, em Florianépolis, juntamente com representante da
Geréncia de Satde da SDR/Laguna e a Secretaria Municipal de Saude
Tanara Cidade de Souza. Em pauta, os novos tetos fisico-financeiros das
internagdes e servicos ambulatoriais prestados aos usudrios do SUS pelo
Hospital.

- No dia 24, as 16 horas, representante do Hospital participou da reuniao
do Conselho Municipal de Saude, realizada na Secretaria M. de Saude.

- Na tarde do dia 25, no Saldao Nobre, a equipe de enfermagem do Hospital
teve Reciclagem sobre Técnicas Basicas de Enfermagem, sob a
coordenacdo das enfermeiras Glaucia Soares e Mariana Canto. Também
participaram do evento alunos dos cursos técnicos em enfermagem.

- No dia 29 de marco, o Hospital recebeu a visita do Presidente da
Associacao Comercial e Industrial da Laguna — ACIL Samir Ahmad,
que veio conhecer as obras que estio sendo realizadas na institui¢do.

- No dia 30, foi a vez do vereador Eduardo Nacif Carneiro, que veio
tratar de diversos assuntos.

- Para comemorar o aniversdrio de 156 anos do Hospital da Laguna,
diversas atividades estdao sendo realizadas ao longo do més de abril. A
primeira delas foi a Missa de Ac¢ao de Gracas, que aconteceu no dia 31 de
marco, as 16 h, na Capela do Senhor dos Passos, celebrada pelo Pe. Pedro
da Paréquia Santo Antdonio dos Anjos e abrilhantada pelo Grupo de Canto
Santa Terezinha do Menino Jesus.

- No dia 31 de mar¢o, as 19 h, representantes do Hospital participaram da
palestra “Transformando dificuldades em oportunidades’, ministrada
no auditério da Camara de Vereadores pelo economista Antonio Biz, numa
promocdo da Camara de Dirigentes Lojistas — CDL.

- Ainda no dia 31, o Programa de Capacitacdo do Hospital promoveu
Treinamento sobre a Importancia da Limpeza Correta, destinada a
equipe do Servico de Higienizacdo. A enfermeira Cinthya Ferreira Correia



Vieira, responsdvel pela Comissdo de Controle de Infeccao Hospitalar, foi
a palestrante.

Edital de Convocacao para Assembléia Geral

A Diretoria do Hospital de Caridade Senhor Bom Jesus dos
Passos convoca todos os associados para a Assembléia Geral que sera
realizada em 26 de abril de 2011, as 18:00 horas, em primeira convocagao
e, as 18:30 horas, em segunda e ultima convocagao. O evento serd realizado
no Saldao Nobre do Hospital (5° andar).

A pauta serd a seguinte:

- Apresentacdo das atividades realizadas e da prestacdo de contas de
2010; e
- Apresentacgdo dos projetos em andamento.

Laguna, em 06 de abril de 2011.

Regina Ramos dos Santos
Presidente

Hospital promove novo Curso para Gestantes

Nos dias 18, 19, 25 e 26 de maio, das 14 as 17 horas, o Hospital realizara
mais um Curso para Gestantes, gracas a parceria da Associacdo de
Voluntérias “Mamae Bebé” e do SESC. As inscri¢des poderdo ser feitas, a
partir do dia 11 de abril, no horario comercial, através do telefone 3644-
3142 (falar com Beth). O curso, que € gratuito, inclui palestras com
profissionais das mais diversas areas, dinamicas de grupo, distribuicdo de
brindes e entrega de certificados, sempre com o objetivo de preparar a
mulher para a gestacdo, o parto e a quarentena. Também poderao participar
familiares adultos das gestantes.

Rifa em beneficio do Hospital

Ja estd sendo vendida, na comunidade, rifa em beneficio do Hospital. Os
prémios sao uma Moto Pop Honda 100 cilindradas zero quildmetro, um
forno microondas e um bicicleta. O sorteio serd realizado em 28 de maio,
através da Loteria Federal - caso ndo haja acertador, ele serd transferido
para o sabado seguinte. O preco do bilhete é R$ 20,00. Interessados
poderdo adquiri-lo no Hospital, na Radio Garibaldi ou diretamente com os
diretores.



Vocé ja tem Cartao SUS?

O Cartao SUS foi criado pelo Ministério da Saude, para facilitar o
atendimento aos usudrios do SUS. Atualmente, sua apresentacdo ja €
obrigatdoria para a realizacdo de muitos procedimentos ambulatoriais e
hospitalares e, num futuro proximo, ele passard a ser exigido inclusive para
consultas na Emergéncia. Por isso, se vocé ainda ndo tem o Cartao SUS,
procure, o quanto antes, sua Unidade de Satide da Familia para que ele seja
providenciado. De posse deste documento, trago-o sempre com Voce.

Campanha para uso racional do Servico de Emergéncia

Tendo em vista o grande nimero de pessoas que procuram o Servi¢o de
Emergéncia sem necessidade, o Hospital e a Secretaria Municipal de Satude
estdo lancando campanha de conscientizagdo da populagdo sobre o uso
racional deste servigo.

- Quem deve procurar o Servico de Emergéncia?

Pessoas que necessitam de atendimento médico imediato, isto €, que
estejam em situacdo de grande sofrimento, correndo risco de morte ou
apresentando doenca ou condicdo que tenha que ser combatida o mais
rapido possivel.

- Por que nao se deve procurar a Emergéncia para consultas de rotina?

A consulta de rotina exige interrogatorio detalhado sobre a saude do
paciente, registros no prontudrio, realizacdo de exames e consulta de
retorno, enfim indimeras coisas impossiveis de serem realizadas pelo
plantonista. Portanto, se voc€ procurar a Emergéncia para este tipo de
consulta, ndo ird receber o atendimento adequado. Além disso, podera estar
atrapalhando o atendimento dos doentes que realmente necessitam.

- Como voce deve proceder?

Procure nio deixar seu problema de satde se agravar para, somente depois,
procurar atendimento. Faca o agendamento da consulta em sua Unidade de
Saude da Familia. Se for o caso, solicite dispensa do trabalho — a legislacio
trabalhista lhe da este direito. Portanto, se o seu caso nao for considerado
urgente, voc€ deverd procurar atendimento na sua Unidade de Saude da
Familia e ndo no Servico de Emergéncia do Hospital.



Livro “Entre os Morros da Minha Infancia”

Se vocé ainda ndo adquiriu o livro “Entre os morros da minha infancia”, de
autoria de Jacqueline Bulos Aisenman, poderd compra-lo no Centro de
Especialidades “Senhor Bom Jesus dos Passos”, anexo ao Hospital
(procurar Fernanda), no hordrio comercial. O prego do livro é R$ 25,00.

Vocé ja visitou o site do Hospital da Laguna?

www.hospitallaguna.com.br

Através do site, voc€ pode registrar sugestoes e reclamagdes que muito
poderdo ajudar a direcdo do Hospital a melhorar cada vez o atendimento
prestado.

Dicas de saude

08 de marco € o “Dia Internacional da Mulher”. Por causa disso, as “dicas
de saude” do més sao dirigidas a voc€, mulher...

- O exame preventivo do cancer de colo de utero deve ser feito pelo menos
uma vez por ano — o exame € gratuito, simples € ndo necessita de
requisicdo médica.

- Todos os meses, na sua propria casa, voc€ deve examinar suas mamas, a
procura de carogos ou outras anormalidades — ao encontrar alteragdes,
procure o Posto de Saude mais proximo.

- Se vocé tem 40 anos ou mais, faca mamografia uma vez por ano.
- Verifique sua pressao e o nivel de acucar no sangue com regularidade.

- Toda mulher entre 19 e 49 anos deve vacinar-se contra a Rubéola, a fim
de evitar transmitir a doenca ao bebé, quando estiver gravida, ou passa-la
para outra gestante.

- O excesso de exposi¢cdo ao sol € a principal causa do cincer de pele —
evite tomar banho de sol entre 10 e 16 horas e jamais esquecga de usar filtro
solar.

- O uso do cigarro é importante causa de doencas cardiacas, circulatdrias,
respiratdrias e cancer (se voc€ usa anticoncepcional, os riscos sdao ainda
maiores) — por isso, ndo perca tempo: deixe de fumar agora mesmo!



- Bebidas alcodlicas também podem prejudicar seu organismo — beba com
moderacao.

- Alimentar-se bem € condi¢do essencial para termos boa saiude — ndo se
descuide!

- Fazer exercicios fisicos regularmente ajuda todos os 6rgdos do corpo a
funcionarem melhor, reduz o peso naturalmente e combate o estresse — por
1ss0, faca ja sua programacao de atividades fisicas.

- Procure o dentista regularmente.

- Lembre que o uso da camisinha evita as doencas sexualmente
transmissiveis, a AIDS e a gravidez indesejada.

- Se voceé esta gravida, procure o posto mais proximo para realizar o pré-
natal.

- E ndo esqueca de reservar momentos para o seu descanso e lazer, para
realizar atividades que lhe déem prazer, para rezar e curtir as pessoas que
vocé ama.

Fazendo tudo 1sso, vocé tera mais saude e serd ainda mais feliz!

O Hospital da Laguna agradece

Direcdo, administragao, médicos, funciondrios, voluntarios e usuérios do
Hospital da Laguna vém a publico agradecer as doagdes recebidas:

Pessoas/instituicoes Doacoes

Funda¢do ALCOA R$ 20 mil

Dr. Fernando Henrique de Souza | 10 toucas para o Centro Cirtrgico
Pache

Sr. Cristiano Rosa 01 monitor

Peixarias Corréa, Ledo Pesca e |40 kg de pescados

Lagopesca

Maria Terezinha Dozol Presotto 01 geladeira usada

Farmacia Camargo 08 camisetas para os porteiros

Grupo Vida e Arte do Atelier de | 11 poltronas reclindveis
Pintura Glaci Silva

Policia Ambiental 50 kg de pinhdo




Sra. Izen1 Cardoso

01 cesta basica

Sr. Jorge Rosa Coelho

Medicamentos

Alguém que preferiu ndo
identificar

SE

Equipamentos de informadtica

Rede Feminina de Combate ao
Cancer

Medicamentos

Supermercado Tieli

53 kg de frutas, legumes e verduras

Sr. Murilo Ribeiro da Silva (Sao
Ludgero)

Roupas

Copobriés (Sao Ludgero)

10 mil copos descartiaveis

Sra. Zebina Augusto de Jesus

R$ 100,00

A todos, 0 nosso muito obrigado!

Nascimentos do més (parcial)

Data de Nome da Nome da mae Endereco
nascimento crianca
24 de fevereiro Sofia Francielle Anzolin Magalhaes
28 de fevereiro | Maria Laura | Simone Theodoro | Magalhaes
Cardoso
01 de margo Valentina | Ana Célia dos Santos Estreito
Silva
01 de marco Djulie Joselaine Xavier Ferreira | Portinho
02 de marco Adrielly Cleide da Conceicao| Portinho
Vitoria Pinto Estévao
02 de marco Anasio Sabrina  de  Oliveira| Campo de
Marques Fora
02 de margo Lucas Gabriela Paulino Mateus | Barbacena
02 de marc¢o Aghata Fernanda  Nunes de Centro
Oliveira
02 de marco Carlos Patricia Fernandes Cabecuda
Manoel
03 de marco Rian Michelli Vieira da Silva Progresso
03 de mar¢o Rafael Valdete Borba Martins Barreiros
03 de marc¢o Leonardo Kelly Mara Marcilia de| Portinho
Oliveira
08 de marc¢o Ana Luiza |Elaine da Silva Jesus| Progresso
Delfino
11 de marco Theylor Stefani  Urbano  de| Progresso
Bitencourt
12 de marco Julia Raquel Aparecida M. | Magalhdes
Pereira




12 de mar¢o Antony Vanessa Vieira Felicio Progresso
13 de mar¢o Gabriel Vanira Machado de Jesus Portinho
13 de mar¢o Henrique Kely dos Reis Aratjo Portinho
14 de marco Caué Daniela Marquezini | Vila Vitoria
Zanelato
14 de marco Henrique Maria Marta Custédio M. | Portinho
Roberg
15 de margo Ezequiel Ester Fernandes Maciel Portinho
17 de margo Laura Claudia Fernandes M. | Portinho
Soares
17 de margo Caio Gabriela Fernandes | Mar Grosso
Felisberto
17 de marco Davi Ana Carolina M. Leandro Centro
19 de marco Débora Luciana da Rosa Tomaz Perrixil
21 de marco Breno Maria  Aparecida M. | Pontadas
Nascimento Pedras
22 de mar¢o Luan Clair Venancio Cabecudas
22 de margo Lara Rosane Marinho Gordo Vila Vitoria
22 de marco Paola Marcia da Rosa E.| Imbituba
Liberato
22 de marco Robert Gilmara dos  Santos | Magalhaes
Garcia
22 de margo Jodo Pedro | Clarice Miranda Motta Campos
Verdes
23 de margo Monique Dayane de Oliveira Mota | Progresso
23 de margo Brenda Kelly Venancio Barreiros
24 de marco Kauane Denise Flores Albino Sao Ludgero
24 de marco Alan Rodrigo | Suzana Gordo Venancio Portinho
24 de marco Rafael Fernanda Felisberto | Progresso
Fernandes
28 de mar¢o Vitoria Ana  Laura  Ferreira| Progresso
Barcelos
29 de marco Ana Alice | Deise Felisberto Esperanca
29 de marco Lucas Gislaine Rodrigues de | Barranceira
Oliveira
29 de marco Antonio Rosane Maria Pacheco| Progresso
Marcos Bonifacio
30 de margo Agatha Lorenza Espindola | Mar Grosso
Rodrigues
30 de marc¢o Amanda Jenifer Cunha Locks Ponta das

Laranjeiras




Dados estatisticos

Atendimentos Marco/11
Internacoes 302
Internacbes em Clinica 141
Médica
Internagdbes em Clinica 63
Cirdrgica
Cirurgias 109
Interna¢Oes em Pediatria 04
Internacdes em Psiquiatria 47
Internacdes em Obstetricia 47
Partos 42
Percentual de  partos 73,8
cesareos
Percentual de internacdes 89,0
SUS
Percentual de pacientes 15,5
internados  vindos  de
outros municipios
Taxa de ocupagao 47,0
hospitalar
Obitos de  pacientes 07
internados
Transferéncias de 01
pacientes internados
Atendimentos no Servigo 3.880
de Emergéncia
Consultas ortopédicas 244
Cirurgias ambulatoriais 60
Corneas captadas 0
Raios X (pacientes 1.697
internos e externos)

Exames de andlises 124
clinicas ambulatoriais

Ultrassonografias 13
Tomografias 33
computadorizadas

(pacientes  internos e

externos)

Endoscopias digestivas 0




Eletrocardiogramas 134
(pacientes  internos e

externos)

Transferéncias de 15
pacientes atendidos na

Emergéncia

Fonte: Servico de Arquivo Médico e Estatistica

Elaboracao: Direcao e Administracao do Hospital da Laguna



