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NOTICIAS DO HOSPITAL
Aparelho de ultrassonografia foi instalado na Maternidade

O Hospital da Laguna passou a contar, desde o inicio do més, com mais um aparelho de
ultrassonografia, destinado exclusivamente ao atendimento das gestantes internadas. O
equipamento, obtido gragas a parceria do Dr. Vilberto Antdnio Felipe, proporcionou ao setor
importante aumento da sua resolutividade, especialmente no que se refere a assisténcia a
possiveis complicacdes da gravidez.

Hospital visita Gerente Regional da CELESC

No dia 03 de outubro, dire¢cdo e administracio do Hospital estiveram reunidas, em Tubardo,
com o Sr. Giocondo Tasso, Gerente Regional da CELESC. O objetivo da visita foi solicitar a
inclusdo da reforma dos dois elevadores do Hospital nas melhorias que serdo realizadas, por
conta do Programa de Eficiéncia Energética da CELESC.

Hospital participa da Festa de Sao Francisco de Assis da Cohab do Mato Alto

No dia 04 de outubro, as 14 horas, foi realizada, por iniciativa do Hospital, novena em louvor a
Sdo Francisco de Assis na Capela do Senhor dos Passos, com a participac¢do de Jairo Barcelos e
do Grupo de Canto “Irmdo Sol e Irmd Lua”, da Cohab do Mato Alto.

No dia 09, as 19 h, por conta da programacio da Festa de Sdo Francisco de Assis da Cohab do
Mato Alto, foi realizado novo louvor, na Capela do Hospital. Logo apds, houve a transladagdo
da imagem de S@o Francisco de Assis de volta a sua Igreja, terminando com a celebragdo de
novena.

Sala de Vacinacao do Hospital ja esta em funcionamento

No dia 06 de outubro, foi aberta oficialmente a Sala de Vacinacdo do Hospital, destinada a
aplicagdo das vacinas BCG (contra tuberculose) e 1°. dose da Anti-Hepatite B nos bebés
nascidos em nossa Maternidade. O novo servigo foi disponibilizado, gragas a parceria do
Hospital com a Associagdo de Voluntirias “Mamae Bebé”, Geréncia Regional da Laguna e
Secretaria Municipal de Sadde. Para que a sala pudesse cumprir as exigéncias do Estado, as
voluntérias doaram a Maternidade um aparelho de ar condicionado e uma geladeira. Por conta
disso, o Hospital passa a contribuir diretamente com a prevencao da tuberculose e da Hepatite B
no municipio e regido, passando a oferecer as criangas mais um importante servico.

Hospital comemora “Dia Mundial da Satide Mental”

No dia 10 de outubro, “Dia Mundial da Satide Mental”, a Comissdo de Humanizagdo e a equipe
de profissionais das alas psiquidtricas do Hospital da Laguna organizaram uma tarde especial
para os pacientes e seus familiares. A programacdo foi aberta pela presidente do Hospital,
Regina Ramos dos Santos e pela Dra. Vanessa Dalb6 de Carvalho, que proferiu palestra sobre o
tema. Os pacientes da Ala de Tratamento de Dependéncia Quimica “Sdo Vicente de Paulo”



apresentaram a peca teatral “A mala de viagem” e a miisica “E preciso saber viver”, enquanto os
internos da Ala “Sdo Francisco” cantaram a musica “Tente outra vez.” Em clima de muita
alegria, num ambiente decorado pelos préprios pacientes, o evento foi encerrado com karaoqué
e coquetel.

Hospital melhora sua infra-estrutura

No dia 26, foi realizado, no Hospital, pregdo presencial para aquisicdo de moéveis hospitalares,
aparelhos e instrumentais cirdrgicos. Os recursos (R$ 100 mil) foram disponibilizados pelo
Governo Federal, através de emenda parlamentar destinada ao Hospital, em 2007, pela entdo
senadora Ideli Salvatti. Gragas a esta importante doagdo, o Hospital péde adquirir camas,
cadeiras de banho, mesas de cabeceira, mesas para refeicdes, aspirador cirtirgico, bisturi
elétrico, instrumentais e outros equipamentos para higiene e conforto dos pacientes. A Direcdo
do Hospital agradece, mais uma vez, ao Governo Federal e a Sra. Ideli Salvatti, como também o
Waldomiro Souza Neto, pregoeiro que assessorou gratuitamente o Hospital na realizacdo do
referido processo de compra.

Mais inauguracoes no Hospital

No dia 27, as 17 h, o Hospital da Laguna inaugurou o Centro de Atendimento Multiprofissional
em Saude Mental “Senhor dos Passos”, no prédio onde funcionava o necrotério principal. O
local passou a ser destinado & assisténcia ambulatorial de pacientes do SUS e de convénios,
contando com dois consultdrios, sala de reunides para pacientes e familiares e ampla 4rea de
espera. Com isso, pacientes de toda a regido, encaminhados para internagcdo psiquidtrica,
passaram a contar com espa¢o muito mais humanizado e adequado as suas necessidades. O
novo centro também € destinado a pacientes que fazem tratamento ambulatorial com o
psiquiatra Dr. André Luiz Moraes Souza dos Santos e com diversas psicélogas. Na ocasido,
também foram inauguradas as Salas de Vacinacdo e de Ultrassonografia da Maternidade. Na
oportunidade, a direcdo do Hospital fez uma justa homenagem a Associacdo de Voluntdrias
“Mamae Bebé”, cuja contribui¢do foi decisiva para a implantacdo da Sala de Vacinagdo, dos
Servigcos de Testes do Olhinho e da Orelhinha, como de muitas outras melhorias na
Maternidade. Como sempre, antes das inauguragdes, foi realizada missa de acdo de gragas pelo
Pe. Pedro Damézio e pelo Grupo de Canto Santa Teresinha do Menino Jesus.

Ferrovia Tereza Cristina doou equipamentos para o Hospital da Laguna

Na ultima semana do més, a Ferrovia Tereza Cristina, sediada em Tubardo, doou aos pacientes
da Ala de Tratamento de Dependéncia Quimica “Sdo Vicente de Paulo” uma bicicleta
ergométrica, uma mesa com seis cadeiras, um armdrio, um quadro branco e 20 cadeiras
plasticas. A Direcao do Hospital agradece a importante doagao.

Hospital na Laguna ja tem pagina no Facebook

Desde 21 de agosto, o Hospital da Laguna ja tem pagina no Facebook. A exemplo do Programa
Hospital e Comunidade (da Radio Garibaldi), do site e dos informativos mensais impressos €
online, o objetivo da pagina é divulgar as a¢Oes da institui¢@o, interagindo com a comunidade.
Por isso, visite-a e deixe seu comentario!

Resultado do dltimo Bazar do Hospital

No dia 29 de outubro, o Hospital realizou mais um bazar de mercadorias doadas pela Receita
Federal. O evento aconteceu no préprio Hospital, das 8 as 17 horas, tendo sido arrecadados R$
33.348,50.



Grupo Vida e Arte promoveu almoco em beneficio do Hospital

No dia 30, as 12 horas, o Grupo Vida e Arte do Atelier de Pintura Glaci Silva realizou, no Saldo
Paroquial da Igreja Nossa Senhora dos Navegantes, no Magalhdes, mais um almog¢o em
beneficio do Hospital. Este ano, o objetivo das voluntarias é adquirir mdveis para os quartos dos
pacientes.

Outros eventos

- No dia 1°. de outubro, foi realizado, no Saldao Nobre do Hospital, o 7°. Médulo do
Treinamento sobre Gerenciamento de Processos, para as chefias e equipe responsavel pelo
Planejamento Estratégico do Hospital. A ministrante foi a enfermeira Sonia Regina de Medeiros
Corréa, do Hospital Nossa Senhora da Conceicao.

- Em 07 de outubro, a presidente Regina Ramos dos Santos e o administrador Carlos Alberto
Batista estiveram em audiéncia com o Capitao de Corveta Marcelo Barbosa da Silva,
comandante da Delegacia da Capitania dos Portos da Laguna, tratando do credenciamento
do Hospital para atendimento do pessoal da Marinha.

- No dia 08, das 8 as 12 horas, foi realizado, em frente ao Mercado Publico, mais uma edi¢do do
“Hospital na Praca”, sempre em parceria com o SESC, Rotary Club Laguna, Centro
Educacional em Satide Garra e Rainha Calcados. Exames de glicemia, verificacdes de pressao,
peso e indice de massa corporal, entrega de folhetos e orientacdes sobre hdbitos sauddveis foram
colocados a disposi¢do da comunidade.

- No dia 10, representantes do Hospital participaram de reunido, na sede da AMUREL, em
Tubario, sobre o mutirao de cirurgias eletivas.

- No dia 21, a enfermeira Marta Ione O. Algarves ministrou palestra sobre Higiene e Conforto
do Paciente, destinada aos técnicos em enfermagem do Hospital.

- No dia 24, a convite da coordenacido da Equipe de Saide da Familia do Bairro Progresso, a
enfermeira Cinthya Ferreira Correia Vieira e as voluntdrias da Associacdo ‘“Mamie Bebé”
participaram, no CAIC, do Curso para Gestantes, falando sobre a Maternidade do Hospital da
Laguna.

- No dia 28, a presidente Regina Ramos dos Santos deu posse a nova diretoria da Comissao
Interna de Prevencio de Acidentes — CIPA, que passou a ser presidida por Tatiana
Fernandes, Gerente de Hotelaria. Em seguida, o assistente Jorge Luiz de Oliveira proferiu
palestra sobre os objetivos e funcionamento da CIPA.

- No dia 31, a enfermeira Janete Zandoménico, da Geréncia Regional de Satide de Tubardo,
proferiu palestra sobre Imunizacdes para a equipe de enfermagem do Hospital.

CAMPANHAS
Livro “Entre os Morros da Minha Infancia”
Se voc€ ainda ndo adquiriu o livro “Entre os morros da minha infincia”, de autoria de
Jacqueline Bulos Aisenman, podera compra-lo no Centro de Especialidades “Senhor Bom Jesus
dos Passos”, anexo ao Hospital, como também no Sebo ou na Laguna Discos, no Centro

Historico.

Revista Saber ajuda Hospital da Laguna



A partir do més de outubro, uma parte dos recursos arrecadados com as vendas externas da
Revista Saber (R$ 2,00 por exemplar) sera doada a entidades assistenciais da nossa cidade. A
primeira entidade a ser contemplada serd o Hospital da Laguna. Portanto, ao adquirir um
exemplar desta notdvel revista, vocé também estard contribuindo com a luta pela revitalizacio
do nosso Hospital. Participe!

Conheca o Cartao de Beneficios do Hospital da Laguna

- O Cartao de Beneficios do Hospital da Laguna proporciona aos usudrios e dependentes,
descontos que podem chegar a 50% nos servigos de internacdo e de urgéncia/emergéncia
oferecidos pelo nosso Hospital e pela rede de estabelecimentos e profissionais credenciados.

- Ele oferece consultas em diversas especialidades, fisioterapia, atendimento odontolégico,
exames laboratoriais, radiografias, ultrassonografias, tomografia computadorizada, endoscopias
digestivas, cirurgias por videolaparoscopia, exames do cora¢do, além de descontos em
farmécias, academia de gindstica e cursos de enfermagem da nossa cidade.

- Para maiores informacdes, entre em contato com Tatiane, no hordrio comercial, pelos
telefones: 3646-0522 --- 8476-4887.

Ajude o Hospital da Laguna a salvar vidas

Quando vocé, de alguma maneira, ajuda o Hospital da Laguna, estd contribuindo para que
milhares de pessoas tenham atendimento digno e eficiente. Ndo pense em sua saide somente
quando vocé € privado dela... Ligue-nos pelo fone 3644-3142 e veja as intimeras opcdes de
como investir no nosso Hospital.

CONVITES
Hospital convida para novena em louvor a Sao Francisco de Assis

A partir de novembro, serd realizada, mensalmente, novena em louvor a Sao Francisco de Assis,
na Capela do Senhor dos Passos, no Hospital. O evento religioso serd celebrado pelo Sr. Jairo
Barcelos, toda segunda 2% feira do més, as 14 horas. A primeira novena serd realizada no
préximo dia 14. Toda a comunidade esta convidada a participar.

Participe do 4°. Curso de Cuidadores Domiciliares

Ja se encontram abertas as inscri¢des para o 40. Curso de Cuidadores Domiciliares, promovido
pelo Hospital da Laguna, em parceria com o SESC. O curso serd realizado nos dias 21, 22,23 e
24 de novembro, das 14 as 17 horas, no Saldo Nobre do Hospital. O publico-alvo sdo os
familiares de doentes acamados, que terdo a oportunidade de participarem de palestras
ministradas por neurologista e geriatra, dentista, enfermeira, fonoaudidloga, psicéloga,
nutricionista, fisioterapeuta e assistente social. No final, havera entrega de certificados. O curso
nio se destina a profissionais da drea da sadde. As inscri¢des, gratuitas, poderdo ser feitas até 21
de novembro, com Beth, através do telefone 3644-0140 ou 8452-4747. Nao deixe passar esta
oportunidade. Venha participar!

DICAS DE SAUDE
10 de outubro - “Dia Mundial da Saiude Mental”

Como evitar o estresse



- O tempo pode exercer forte pressdo sobre as pessoas. Para acabar com essa “briga contra o
rel6gio”, € preciso tentar programar melhor a vida. Como? Evitando assumir compromissos em
hordrios muito préximos uns dos outros, saindo de casa com tempo suficiente para enfrentar
alguns imprevistos sem desespero, planejando melhor as atividades e estabelecendo prioridades.

- Atividade fisica regular € fundamental para o bem-estar das pessoas. Ela facilita a descarga das
tensoes e diminui 0s efeitos nocivos do estresse.
Adote um estilo de vida mais ativo. Estacione o carro um pouco mais longe e caminhe até onde
pretende ir. Esqueca-se do elevador e va pelas escadas. No trabalho, pare alguns momentos para
movimentar as articulacdes, especialmente as do pescogo.

- A competi¢do € um dos grandes males da vida moderna. Em busca de status e proje¢do, muitos
se desgastam tanto, que adoecem. A competicdo traz consigo a inveja e a vaidade. Esses
sentimentos podem amargurar a vida das pessoas.

- O segredo da felicidade e, portanto, da satide estd na relagdo afetiva, que inclui ndo apenas o
par amoroso, a familia e os amigos préximos, mas todos aqueles com quem convivemos. Quem
consegue gostar de gente e relacionar-se bem sofrerd menos os efeitos nocivos do estresse.

Por conta das fragilidades interiores ou da inseguranca, as pessoas t€ém medo de ferir-se nos
relacionamentos afetivos e, por isso, erguem muralhas que impedem o toque e a proximidade
com os semelhantes. Se conseguirmos, pelo menos em parte, abandonar estas defesas e assumir
nova postura diante das pessoas, seremos mais felizes e menos estressados.

(Texto baseado em entrevista concedida pelo cardiologista Dr. Marco Aurélio Dias ao Dr.
Drauzio Varela)

NASCIMENTOS DO MES
Data de Nome da crianca Nome da mae Endereco
nascimento
30 de setembro José Augusto Bérbara Andrade Cabecuda
02 de outubro Fagner Junior Roséangela Ant6nio dos Mato Alto
Anjos
03 de outubro Carlos Eduardo Fernanda Machado Aratjo Tubardo
03 de outubro Vitéria Cléudia Silva Fernandes Vila Vitdria
Oliveira
04 de outubro Almiria Luiza Maria Colley Garopaba
05 de outubro Nicolas Renata Rosa da Silva Progresso
05 de outubro Alice Lucilene da Silva Aradjo Cabecuda
05 de outubro Nicoli Tébata Cristina Querubim Vila Vitéria
06 de outubro Natan Enilse Couto Martins Mato Alto
06 de outubro Maria Eduarda Nilta Justino Tomé Magalhaes
06 de outubro Ana Beatriz Mayara Fernandes Dias Esperanca
10 de outubro Mauricio Nathielen Camilo Ponta das
Pedras
10 de outubro Gladson Lais Cardoso do Carmo Parobé
11 de outubro Ruan Carlos Denise Marcilio Miranda Progresso
12 de outubro Jeniffer Makiely Aparecida da Cruz Progresso
16 de outubro Luiz Fabiano Kelly Alves Batista Magalhdes
17 de outubro Gabriel Marilene Matias da Silva Portinho
Caldeira
18 de outubro Marco Ant6nio Elisdngela da Costa Magalhaes




Madalena
18 de outubro Laisla Viviane Castro de Freitas Progresso
19 de outubro Otavio Jaqueline de Sa de Moraes Barreiros
19 de outubro Luiza Patricia Aratijo de Almeida Barbacena
20 de outubro Livia Tanara Mauricio Cardoso Farol
20 de outubro Ana Clara e Luiz Felipe | Alessandra Costa Barbosa Progresso
(gémeos)
25 de outubro Luiz Antdnio Eliege Cardoso Guedes Magalhdes
31 de outubro Heloisa Helena Mariane Martinho Cabecudas
Idaléncio

O HOSPITAL DA LAGUNA AGRADECE

Direcdo, administracdo, médicos, funciondrios, voluntarios e usudrios do Hospital da Laguna

vém a publico agradecer as doagdes recebidas:

Pessoas/instituicoes

Doacoes

Associacdo de Voluntdrias “Mamae Bebé&”

01 aparelho de ar condicionado e 01
geladeira para a Sala de Vacinagao do
Hospital

Geréncia Regional de Saude

02 termdmetros, gelox e caixa de isopor

Secretaria Municipal de Satde da Laguna

01 termdmetro digital

Coopertreze — Treze de Maio

470 litros de leite, 110 litros de iogurte e 13
queijos

Laguna Tourist Hotel

Cedéncia temporaria de funciondrio da 4rea
de manutenc¢do

Sra. Neutra Romagna

Sapatinhos de 13

Sra. Sinara Santos

01 esteira elétrica usada

Reason Tecnologia S.A. (Florianépolis), por
intermédio do Dr. Rodrigo Fernandes

05 computadores

Grupo da 3*. Idade Unido - Magalhies

250 kg de alimentos

Ferrovia Tereza Cristina

01 bicicleta ergométrica, 01 mesa de
cerejeira com 06 cadeiras, 01 armdrio, 01
quadro branco e 20 cadeiras plasticas para a
nova drea de lazer da Ala de Tratamento de
Dependéncia Quimica “S@o Vicente de
Paulo”

Sr. Custédio Gomes, Dr. Silvio Barbosa de
Castro, Sras. Olidia M. Hermenegildo,
Glaucia Soares, Graziela Laus, Vera Licia
Motta e pessoas que nao quiseram ser
identificadas

Medicamentos

Sr. Jaime Luiz Nicolau e alguém que preferiu
ndo se identificar

30 itens de géneros alimenticios

Supermercado Althoff

5 kg de café

Sr. Benoni, do Portinho

Flores para a Capela do Senhor dos Passos

Secretaria Municipal de Saidde de Imbituba

Materiais médico-hospitalares

Sra. Zebina Augusto de Jesus

R$ 200,00

Copobras — Sdo Ludgero

10 mil copos descartdveis de 180 ml

Movimento de Irmaos
Capivari de Baixo

da Pardquia de

07 pacotes de fraldas geridtricas

A todos, nosso muito obrigado!




DADOS ESTATISTICOS

Atendimentos Outubro/11
Internagdes 320
Internagdes em Clinica Médica 158
Internagdes em Clinica Cirurgica 80
Cirurgias 127
Internacdes em Pediatria 04
Internagdes em Psiquiatria 49
Internacdes em Obstetricia 29
Partos 23
Percentual de partos cesdreos 60,8
Percentual de internacdes SUS 92,0
Percentual de pacientes 19,0
internados vindos de outros
municipios
Taxa de ocupagdo hospitalar 54,0
Obitos de pacientes internados 09
Transferéncias de  pacientes 0
internados
Atendimentos no Servico de 3.415
Emergéncia
Consultas ortopédicas 298
Cirurgias ambulatoriais 86
Cérneas captadas 0
Raios X (pacientes internos e 1.893
externos)

Exames de andlises clinicas 97
ambulatoriais

Ultrassonografias de pacientes 17
internados

Tomografias computadorizadas 49
(pacientes internos e externos)

Endoscopias digestivas de 02
pacientes internados

Eletrocardiogramas (pacientes 214
internos e externos)

Transferéncias de  pacientes 07
atendidos na Emergéncia

Fonte: Servigo de Arquivo Médico e Estatistica

Elaboracao: Direcido e Administracio do Hospital da Laguna

VOCE JA VISITOU O SITE DO HOSPITAL DA LAGUNA?

www.hospitallaguna.com.br

Através do site, voc€ pode registrar sugestdes e reclamagdes que muito poderdo ajudar a
dire¢ao do Hospital a melhorar cada vez o atendimento prestado.




Procure Hospital de Caridade Senhor Bom Jesus dos Passos também no Facebook.

PROGRAMA HOSPITAL E COMUNIDADE

Aos sabados, das 9 as 10 h, na Radio Garibaldi, com Sidnei Silva




